La Lettre du CLICdu Livradois Forez

BUREAU D’ACCUEIL AMBERT
Lundi ; 13h30-16h30 Mardi : 8h00-12h00
Jeudi : 8h00-12h00 Vendredi : 8h00-12h00

SEPT- DEC 2007

i EDITO DU PRESIDENT

: Nous nous étions donné comme objectif de rentrée de développer notre activité

i informatique par la création d’un site CLIC et par I’ouverture d’un atelier d’initiation en
'direction des ATnés.

nTerraset Mr. Rigaud, ainsi que Mr. Terras, qui ont misleurs competencesau service de cette'
.reallsﬂlon Un bel exemple de solidarité entre générations. .

! Quant a notre atelier, il est a ce jour prét au démarrage. La CRAM, que nous avi ons:
'sollicitée, nous a attribué 10 ordinateurs (dits d’avant derniére génération mais parfaitement'
.operatlonnels pour une formation de base). Les équipements étant en place, nous aIIonSI
: débuter les séances en partenariat avec le Point Infos Jeunes. :
: D’autres projets sont aujourd’hui en perspective. La préparation de la Semaine Bleue, :
:dont VOUS pouvez ci-joint découvrir notre proposition de programme. Et pour I’an prochain, !
nous avons engagé un travail de réflexion sur un théme qui nous parait d’importance:,
i« Comment lutter contre I’isolement des personnes égées ». Mais de cela, nous aurons:
'I’occasion d’en parler plus longuement dans les mois a venir.

: L’équipe du CLIC est avotre service, vous pouvez compter sur sa disponibilité.

| Michel DAJOUX.
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NOUVEAU

La semaine bleue: du 15 au 19 octobre
Une semaine de rencontres et d’animations
pour nos Ainés.

Le 15: rencontre intergénérationnelle autour d’internet
apartir de 14h, résidence Fontaine de Goye,

Le CLIC a son site internet

bvd de I’Europe; avec la participation d’éléves du Lycée.
Informations utiles
Documents administratifs
Revue de presse
Program med®anim ations,
de rencontres,
de conférences...

Le 16: conférences: les prises en charges du maintien a
domicile avec laCRAM;
les successions et |a dépendance avec AGF,;
Le 17: aprés midi récréative animée par I’orchestre de
MARC AURINE.
Le 18: campagne d’information nationale sur
I’alimentation « Manger-Bouger »; participation de
Mme Corinne Canevet, diététicienne.

En quelquesclics...
Retrouvez le CLIC ! Le 19: conférence: les pensions de reversions, laretraite
avec AGF.

GRATUIT OUVERT A TOUS
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http://www.clicambert.fr
http://www.clicambert.fr

Program me Form @l om

Bilan satisfaisant de la premiere session :
46 participants, une formation compléte pour 100% d’entre eux;
satisfaction des échanges pour 92%.
10 continuent vers une formation qualifiante; 10 vers une formation continue;
6 ont choisi une VAE; 10 personnes ont aussi réussi a trouver du travail ou un complément

detravaill.

23 participants souhaitent poursuivrelesrencontresatraversun Relais.

Une deuxieme session du programme début 2008.
Lesréunions se feront ala salle Chabrier, Cinéma La Facade, a Ambert.
Nous ferons intervenir des professionnels de laformation et de la gériatrie.
Pour toutes personnes intéressées, nous contacter au 04 73 82 96 67.

Atelier Initiation Informatique

L’initiation a I’informatique a débuté le
jeudi 13 septembre.

Nous avons au total 4 groupes de 4 ou 5
personnes avec lesquels nous alons
travailler successivement.

Dans un premier temps dans les locaux
du PIJ a Ambert le jeudi matin. Puis dans la
sdle d’informatique du CLIC, Résidence
Fontaine de Goye, que nous avons pu mettre
en place grace a la participation de la
CRAM Auvergne.

La Chorale Inter établissements

Gréce a des subventions, La Chorale a
le projet de se professionnaliser par le
recrutement prochain d’un chef de cheeur.

La Chorale ouvre ses rangs a toutes
personnes aimant chanter et résidant a
domicile. Elle espére ainsi pouvoir faire un
lien entre les maisons de retraites et les
Ainés demeurant chez eux.

C’est avec plaisir que nous voyons
cette activité perdurer grace au dynamisme
des animatrices des maisons de retraite et
de tous les participants.

PROGRAMME « ROULEZ JEUNESSE »
Du 5 octobre au 24 novembre

Une série d’expositions, de projections, de lectures, de concerts et des golters.
Sur toute la Communauté de Communes du Haut Livradois.
L e programme est a disposition dans les mairies et |les commerces.

Pour tous renseignements:
+ Mairiede Saint Amant Mme Gaélle ERNOULD 04 73 95 70 22.
+ EHPAD de Saint Germain 04 73 72 00 26
+ Les médiatheques de la Communauté de Communes.
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